
Découvrez les trésors de Colonia Yguazú, Alto Paraná, Paraguay !
Voici une sélection de lieux à ne pas manquer, entre nature, culture, gastronomie et hospitalité
locale.

1. Le gîte "Le Chef Cédric"
Un gîte convivial tenu par un chef français : chambres, dortoir, camping, plats savoyards (raclette,
fondue, tartiflette), location de vélos et motos, ambiance chaleureuse.
Instagram : https://www.instagram.com/lechefcedric
Tél. : +595 984 125036

2. Artisanat Michi no Eki
Halte artisanale inspirée du Japon : produits locaux, objets faits main, souvenirs, et un petit resto à
midi.
Facebook : https://www.facebook.com/people/Michi-no-Eki-Yguazú-道の駅 /61561791819571
Tél. : +595 973 684988

3. Fromagerie CREMO
Fromages artisanaux suisses. Visite et dégustation sur demande.
Facebook : https://www.facebook.com/quesoscremo
Tél. : +595 982 984834

4. Musée des Immigrants
Un petit musée sur l’histoire des colons japonais : objets, photos, récits.
Site : https://visitparaguay.travel/places/museo-de-los-inmigrantes-yguazu
Tél. : +595 973 536430

5. Templo Zen Budista
Temple Sōtō Zen dans la forêt, méditation, soins énergétiques, acupuncture.
Instagram : https://www.instagram.com/takuonji
Tél. : +595 985 293178

6. Circuito Vivencial Guaraní
Découverte vivante de la culture guaraní : ateliers, récits, nature.
Facebook : https://www.facebook.com/MundoGuarani
Tél. : +595 994 198367

À faire a colonia yguazu
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7. Réserve Puerto Juanita
Réserve naturelle au bord de la rivière Monday, habitée par la communauté Mby’a Guaraní.
Infos : à demander localement ou sur place.

8. Parque Asahi
Parc familial au bord du lac Yguazú : plage, jeux, nature, pique-nique.
Facebook : https://www.facebook.com/ParqueAsahi
Tél. : +595 983 508704

9. Reserva Natural Yguazú
Réserve écologique ANDE : forêt atlantique, sentiers, vue sur le barrage.
Facebook : https://www.facebook.com/p/Reserva-Natural-Yguazú-100083357349991
Tél. : +595 974 576123

10. Parque Ito
Parc avec bungalows, cuisine fusion nippo-paraguayenne, au bord du lac.
Facebook : https://www.facebook.com/parqueito49
Tél. : +595 982 390035

11. Île Maravila
Petite île pour pêcher ou partager un repas traditionnel.
Instagram : https://www.instagram.com/p/B5SoBVBlZ5g

12. Rancho Pytuu Renda
Presqu’île avec plage ombragée, idéale pour pique-niques, fêtes, baignade.
Facebook : https://www.facebook.com/mbururugua/videos/rancho-pytuu-renda-en-la-isla-yatai-
colonia-yguazu-alto-paran%C3%A1-/404138104807090
Tél. : +595 985 291747

Restaurants à Colonia Yguazú

1. Restaurant Adelam
Cuisine japonaise, chinoise et paraguayenne. Ambiance conviviale.
Tél. : +595 985 464891
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/QAAxNvDuLVdvdswm7

2. Churrasquería Shirosawa
Grillades japonaises et brésiliennes. Très apprécié.
Tél. : +595 983 508955
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/fiusTKRszY9Sd4GJ6

3. Yguazú Grill
Grillades, bento, ambiance japonaise.
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Tél. : +595 632 20552 / +595 975 328810
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/sNVRgh3DzG9weWkR8

4. Restaurant Tsuyo
Izakaya japonais traditionnel.
Tél. : +595 973 107045
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/1evViGNdW49EfXZu6

5. Restaurant 居酒屋 AMIGOS
Cuisine japonaise maison, ambiance izakaya.
Tél. : +595 975 762590
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/dVZHHZSx8yFQuUAB6
Facebook : https://www.facebook.com/share/1991zBmsvY/

6. Restaurant Lamen Familia
Ramen japonais authentique.
Tél. : +595 983 000994
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/YTYAXDrxTvQReXXv9

7. Michi no Eki - Yguazú
Restaurant, boutique artisanale et produits locaux.
Tél. : +595 973 684988 / +595 987 684988
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/a1xcs1CvXXQ9MJ1m6

8. Rusti Resto_Bar
Grillades, snacks, cocktails, musique live.
Tél. : +595 986 447163
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/F2YKuUh9PLypGbzW8
Instagram : https://www.instagram.com/rustiresto_bar?igsh=NDQzZDdoc3R4czV4
Facebook : https://www.facebook.com/share/1991zBmsvY/

9. Restaurante Piel Naranja
Cuisine maison, petits-déjeuners, déjeuners.
Tél. : +595 986 456155
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/CeSxi55Q6jTkiQfr9

10. Coral. Café de Especialidades
Café spécialisé, barista, événements.
Tél. : Non disponible
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/ag6Sp1JWkf1AZVGTA
Instagram : https://www.instagram.com/coral_yhararoa/
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11. Pizzería Italia
Pizzas artisanales, ambiance familiale.
Tél. : +595 971 603001
Google Maps : https://maps.app.goo.gl/7WjqGN3mfz91gMKr7
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