
L'est Paraguayen ??

Ciudad Del Este
pour vos achats en tout genre : Shopping China ,Cellshop ,Shopping Paris ,Monalisa Paraguay ,Mega Shopping
,SAX Department Store ,Mobile Zone Internacional ,Jebai Center ,
Divertissements :Casino Del Este Diversiones ,Lago de la República ,Museo de Historia EL MENSÚ ,Catedral
San Blas ,Cineart Ciudad del Este ,Cinemas Plaza ,Cinemark Lago Shopping ,Cine Zone ,Casino American , les
trois Frontières (Hito 3 Fronteras) ,
Quartier des Restaurants et bars: Campo Vía, Avenida del Lago, Rogelio Benítez.
Bars ou restaurants sympas :1811 Resto Bar ,Bistrot-Bar SAX , shoping paris (Mr Grill, Café Molinaril) ,Sushi
Hokkai Monalisa ,Sushi Hokkai Monalisa ,Bistron Inter Gourmet ,Captain Bar ,Captain Burger ,Carioca Bar ,
Discothèque: Lux Club ,Matt Disco Pub ,Bulevar Club ,500 CLUB CDE ,
La superbe chute d'eau Monday Falls . Avec deux endroits pour la voir. Le Parc Salto Monday avec son
ascenseur au pied des chutes ( le plus cher et le moins complet) ou Tirolesa Parque Aventura Monday (
beaucoup plus grand et ludique avec une vue plus large et beaucoup de sentiers jolis, plus à marcher ,plus d'
attractions)

https://maps.app.goo.gl/bwhWub2tnqPD96EQ8

Hôtel.3 étoiles

Hotel Salzburgo

https://maps.app.goo.gl/6XxB8JBtRYPVnMkCA

Rio Hotel by Bourbon Ciudad del Este

https://maps.app.goo.gl/afdF964TRym2eh886

Las Orquídeas Parque Hotel

https://maps.app.goo.gl/fs7KEx5UBwjz79Pb6

Hôte 5 étoiles

Hotel Marambaia

https://maps.app.goo.gl/Cqt6RLWrs8HwqenU8

Las Ventanas Suites Hotel

https://maps.app.goo.gl/k3Xx356hJqgG1UeBA

Guide de la région Est du Paraguay.
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Hôtel de charme dans le Parc salto Monday

Cabañas Monday

https://maps.app.goo.gl/49pjKNMRvhHpsDde8

Fait aussi camping ?? très bien charmant

Hôtel backpaker a côté de la gare routière

Marina Hotel

https://maps.app.goo.gl/H1F8iPwQNXxYnyU89

Hotel florestal

https://maps.app.goo.gl/igoJbyhv786WhonT6?g_st=aw

A partir de 110000 bien situé près du centre pour choping 

Mais aussi A quelques pas de la frontière de Ciudad del este la majestueuse Iguazu Falls. Du côté argentin 35
000 peso, prevoir son pic nique car c'est plutôt cher sur place. La visite est grandiose, entre les animaux
sauvages, les papillons multicolores et les chutes, (compter 4h/5h pour parcourir tranquillement le circuit inférieur
et supérieur) mais c'est aussi magistral du côté Brésilien.
Prix d'entrée des chutes d'yguazu côté brésilien Real 100 ou 21 dollars ou 143.000 guaranies
Prix résidant Mercosur = Real 91 ou 126.000 guaranies
Entrée, visite des sentiers en buggy + bateau dans les rapides sans le prix du parc iguazu
Real 386 ou 78 dollars ou 567.000 guaranies
Tour hélicoptère.
Real 610 ou 122 dollars ou 895.000 guaranies
Chauffeur privé pour Excursion des 3 côtés des chutes d'Iguazu 900.000 guaranies la journée entière pour 6
personnes maximum ( Cédric +595 984 12 50 36

Salto del Guairá https://maps.app.goo.gl/ZDtLEDSP3BRGasRo9

La disparition à jamais de l'imposante "Saltos del Guairá", la plus grande cascade du monde ?...

. Les chutes de Guaira sont noyée entièrement en octobre 1982 des eaux du fleuve Paraná, grâce au réservoir

créé par le barrage d'Itaipú.. La profondeur actuelle est en moyenne d'environ 80 mètres dans ce secteur. La

partie la plus haute des chutes se trouve à dix mètres sous la surface de l’eau. La

- LOS SALTOS DEL GAIRA : 13 000 m3 par seconde.

- CHUTES DU NIAGARA : 1834 m3 par seconde.

CHUTES D'YGUAZU : 1756 m3 par seconde.

Hernandarias District avec le gigantesque barrage REPRESA HIDROELÉCTRICA ITAIPÚ BINACIONAL

https://maps.app.goo.gl/Ep6vJepjzM3TWqZ2A
(gratuit et sans réservation, visite en bus après la projection d'un film sur la construction, toutes les demi-heures

sauf entre 10h30 et 13h). dernière visite 14 h 30 https://express.adobe.com/page/Xw6J3SNJ63rlG/ et
ses réserves parcs naturels. (On doit s'inscrire au barrage avec pièces d'identités pour y accéder et seulement
en voiture ! Interdit à pied et moto)
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Tatí Yupí Refuge, Reserva Natural/Reserva Itabó/les plages de Hernandarias. PUNTA ARENA, Félix de
Azara/Parque Cristiano Acaray. Ara Porã lieu pour pêcher avec poisson d'élevage.
 Hôtel estancia laura Tours de cheval ? ? 

- Paseo a Caballo con guía: 50.000 Gs por 30 min.- Paseo en carrito  100 000 Gs por 30 min. (Capacidad para 3

personas)*Carolina*+595 983 681679

Colonia Yguazu, ville ou se trouve une colonie Japonaise mais aussi Suisse francophones

https://maps.app.goo.gl/swes5oM4t9cwVeiMA
Mais surtout une fromagerie Suisse (Cremo Frossard) avec des supers fromages Suisse et Français, des pâtés
de campagne , baguettes, croissants, chocolatines et gâteaux (artisanat Français) et charcuterie AHUMADOS
"DON FRIEDEN

https://maps.app.goo.gl/mBqEutfoYbrsgB6v6
Mais aussi ses îles, ses plages et Parc naturel sur les rives du lac Yguazu.. Asahi Parque Recreativo/Parque Ito
Ecoturismo. Refugio del Lago Yguazú/Circuito Vivencial del Mundo Guaraní/ Represa Hidroeléctrica Yguazú .
Communauté Indigènes Puerto Juanita /
Templo budista Takuonji avec le Moine Bruno ,qui fait des massage énergétique et acuponcture

https://maps.app.goo.gl/vqBeCp97PaFm698t9
Le gîte et dortoir table d'hôtes (le chef cedric) cuisine française et spécialités au fromage, raclette , fondue,
tartiflette et visite guidée de la fromagerie Cremo Frossard

https://maps.app.goo.gl/bdaR5oq1HjkAZKpG7
Santa Rita, Salón de los Clásicos musée de voitures entrée 30.000. (09 83 601 332) téléphoner pour voir s'il est
là , avant d'y aller

https://maps.app.goo.gl/2PwxXEFLM1v5f3Au9

Juan Emilio O'Leary et ses plages :Nativa Nautic Club/La Casita del Lago/Playa Malibú/Campamento aeronaval
TORRE DEL YGUAZU

https://maps.app.goo.gl/xc7SJsMBQqnHwyid7

Salto Virgen del Carmen, san Joaquín , super endroit pour se baigner et camper.

https://maps.app.goo.gl/BHXodLp3tmKSmi4f9

Salto "Ñacunday" 

https://maps.app.goo.gl/RvfREnrhZNuMW9AH6

une cascade superbe,25.000 l'entrée plus la voiture. Il a un sentier pour descendre en bas. Il faut des bonnes
chaussures. On peut aussi traverser avec une barque (payante) pour entrer sous la cascade. Sentier difficile et
glissant, mais superbe.
Possibilité de dormir à l'hôtel du village Hospedaje Paranambu

https://maps.app.goo.gl/L6ydQMJVvqc3xa3x8
Ou de camper dans le Park en bas du village. Il y a une très jolie plage Playa Paranambu

Salto Yacuy Guazu - Mayor Otaño Itapúa

https://maps.app.goo.gl/U7z3M8toz9G8KJpW7

Saltos del Tembey Ecological Park

https://maps.app.goo.gl/7NYTCL2dqk49kMoj9

Hanging Bridge of Yatytay

https://maps.app.goo.gl/SGqH22QBAPjrq4Kg6
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Parque Nacional Caazapa

https://maps.app.goo.gl/FCu15JdoVcvvJvRh9

National Reserve - San Rafael Park

https://maps.app.goo.gl/VnQeSvpHu81Pr3HMA
et ses cascades et curiosités alentours /Cerro Moroti/Alto Verá/

Cenote de Tava'i - une merveille pour se rafraîchir. Assez difficile à trouver, il faut marcher un peu.

https://maps.app.goo.gl/r6XxGY2Knkz1KUHq8
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