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Instructions si vous trouvez un bébé opossum

Associations pour l'environnement et animaux

Préserver le vivant au
Paraguay



?? ATTENTION – Vous avez trouvé un bébé zarigüeya (mykur?) ? En français Opossum 

Informations essentielles pour le sauver correctement

Les bébés zarigüeyas sont très fragiles.

La majorité des décès ne sont pas dus à un manque de nourriture, mais à une alimentation ou une manipulation

inadaptée.

Merci de lire attentivement avant d’agir.

? Alimentation selon l’âge

? Bébé très petit (sans dents, yeux fermés ou à peine ouverts)
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Nourrir uniquement avec :

– lait maternisé pour chaton, ou

– lait de chèvre, ou

– lait sans lactose.

? Ne jamais donner de lait de vache : il provoque des diarrhées graves et souvent mortelles.

Donner avec une petite seringue (sans aiguille), éventuellement avec un embout souple.

Position : ventre vers le bas, légèrement incliné, comme lorsqu’il tète dans la poche de sa mère.

Donner lentement, goutte par goutte.

?? Ne jamais nourrir un animal froid.

? Bébé avec des dents

Lorsqu’il commence à avoir des dents, il peut commencer une alimentation solide, en complément.

? Poulet bien cuit uniquement

– Jamais cru (risque bactérien).

– Idéalement avec l’os ou de la viande collée à l’os (source de calcium).

? Ne pas donner de viande de bœuf.

? Œuf cuit

– Œuf dur ou bouillie d’œuf avec lait cuit.

– Ajouter la coquille d’œuf très finement broyée (apport en calcium).

– Cette préparation peut être conservée au réfrigérateur et donnée en petites portions.

? Besoins nutritionnels

Les zarigüeyas ont besoin d’une alimentation riche en calcium et en phosphore.

Ces éléments sont indispensables pour un développement sain et solide.

? Autres aliments

? Fruits

Autorisés, mais avec modération. Les fruits sont comme des friandises. En excès, ils rendent les animaux

malades.

? Insectes (très importants)

Cafards, grillons, escargots, vers de terre, etc.

?? Règles importantes

– Tuer soi-même les insectes (en les écrasant).

– ? Ne jamais utiliser d’insecticides.



– ? Ne pas donner d’insectes trouvés morts (risque de poison).

– ? Les escargots sont excellents grâce au calcium contenu dans leur coquille.

? Chaleur corporelle

Maintenir l’animal au chaud en permanence.

Utiliser une bouillotte ou une bouteille d’eau chaude enveloppée dans un tissu.

? Éviter les lampes ou ampoules directes : ce sont des animaux nocturnes, la lumière les stresse et les perturbe.

?? Manipulation et libération

Manipuler le moins possible, uniquement ce qui est nécessaire.

? Ne pas les élever comme des animaux de compagnie.

Un animal trop manipulé ne pourra plus être relâché dans la nature.

? Il est fortement recommandé de consulter des personnes expérimentées pour l’alimentation correcte, les soins

et la préparation à la remise en liberté.

? Pourquoi la zarigüeya est essentielle à l’écosystème du Paraguay

La zarigüeya (mykur?) est un animal clé de nos forêts, champs et zones rurales au Paraguay. Discrète et

nocturne, elle joue un rôle fondamental dans l’équilibre naturel.

? Régulation des insectes et nuisibles

Elle consomme insectes, cafards, larves, escargots et petits invertébrés, réduisant naturellement les nuisibles,

les pesticides et les maladies.

? Nettoyage naturel et recyclage

Elle consomme aussi des restes organiques et des animaux morts, limitant déchets biologiques, bactéries et

maladies.

? Régénération des forêts

En consommant fruits et végétaux en petites quantités, elle disperse les graines et favorise la régénération

forestière.

? Maillon de la chaîne alimentaire

Elle nourrit certains prédateurs et maintient l’équilibre entre espèces. Sa disparition provoquerait un déséquilibre

écologique majeur.

?? Si elle disparaît

Augmentation des nuisibles, plus de parasites et maladies, déséquilibre des sols, appauvrissement des forêts,

perte d’un régulateur naturel essentiel.

? Protéger la zarigüeya, c’est protéger la forêt



La zarigüeya n’est ni nuisible ni dangereuse.

C’est un allié silencieux de la nature et de l’être humain.

La respecter et sauver ses petits quand c’est possible, c’est agir concrètement pour la santé de nos forêts et de

notre environnement au Paraguay.
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Les bébés zarigüeyas sont très fragiles.

La majorité des décès ne sont pas dus à un manque de nourriture, mais à une alimentation ou une manipulation

inadaptée.

Merci de lire attentivement avant d’agir.

? Alimentation selon l’âge

? Bébé très petit (sans dents, yeux fermés ou à peine ouverts)

Nourrir uniquement avec :

– lait maternisé pour chaton, ou

– lait de chèvre, ou

– lait sans lactose.

? Ne jamais donner de lait de vache : il provoque des diarrhées graves et souvent mortelles.

Donner avec une petite seringue (sans aiguille), éventuellement avec un embout souple.

Position : ventre vers le bas, légèrement incliné, comme lorsqu’il tète dans la poche de sa mère.

Donner lentement, goutte par goutte.

?? Ne jamais nourrir un animal froid.

? Bébé avec des dents

Lorsqu’il commence à avoir des dents, il peut commencer une alimentation solide, en complément.



? Poulet bien cuit uniquement

– Jamais cru (risque bactérien).

– Idéalement avec l’os ou de la viande collée à l’os (source de calcium).

? Ne pas donner de viande de bœuf.

? Œuf cuit

– Œuf dur ou bouillie d’œuf avec lait cuit.

– Ajouter la coquille d’œuf très finement broyée (apport en calcium).

– Cette préparation peut être conservée au réfrigérateur et donnée en petites portions.

? Besoins nutritionnels

Les zarigüeyas ont besoin d’une alimentation riche en calcium et en phosphore.

Ces éléments sont indispensables pour un développement sain et solide.

? Autres aliments

? Fruits

Autorisés, mais avec modération. Les fruits sont comme des friandises. En excès, ils rendent les animaux

malades.

? Insectes (très importants)

Cafards, grillons, escargots, vers de terre, etc.



?? Règles importantes

– Tuer soi-même les insectes (en les écrasant).

– ? Ne jamais utiliser d’insecticides.

– ? Ne pas donner d’insectes trouvés morts (risque de poison).

– ? Les escargots sont excellents grâce au calcium contenu dans leur coquille.

? Chaleur corporelle

Maintenir l’animal au chaud en permanence.

Utiliser une bouillotte ou une bouteille d’eau chaude enveloppée dans un tissu.

? Éviter les lampes ou ampoules directes : ce sont des animaux nocturnes, la lumière les stresse et les perturbe.

?? Manipulation et libération

Manipuler le moins possible, uniquement ce qui est nécessaire.

? Ne pas les élever comme des animaux de compagnie.

Un animal trop manipulé ne pourra plus être relâché dans la nature.

? Il est fortement recommandé de consulter des personnes expérimentées pour l’alimentation correcte, les soins

et la préparation à la remise en liberté.

? Pourquoi la zarigüeya est essentielle à l’écosystème du Paraguay

La zarigüeya (mykur?) est un animal clé de nos forêts, champs et zones rurales au Paraguay. Discrète et

nocturne, elle joue un rôle fondamental dans l’équilibre naturel.



? Régulation des insectes et nuisibles

Elle consomme insectes, cafards, larves, escargots et petits invertébrés, réduisant naturellement les nuisibles,

les pesticides et les maladies.

? Nettoyage naturel et recyclage

Elle consomme aussi des restes organiques et des animaux morts, limitant déchets biologiques, bactéries et

maladies.

? Régénération des forêts

En consommant fruits et végétaux en petites quantités, elle disperse les graines et favorise la régénération

forestière.

? Maillon de la chaîne alimentaire

Elle nourrit certains prédateurs et maintient l’équilibre entre espèces. Sa disparition provoquerait un déséquilibre

écologique majeur.

?? Si elle disparaît

Augmentation des nuisibles, plus de parasites et maladies, déséquilibre des sols, appauvrissement des forêts,

perte d’un régulateur naturel essentiel.

? Protéger la zarigüeya, c’est protéger la forêt

La zarigüeya n’est ni nuisible ni dangereuse.

C’est un allié silencieux de la nature et de l’être humain.



La respecter et sauver ses petits quand c’est possible, c’est agir concrètement pour la santé de nos forêts et de

notre environnement au Paraguay.



? Associations Citoyennes & Initiatives de Gestion des Déchets

Ces groupes sont axés sur l'action directe (nettoyage, recyclage) et sont très actifs sur les réseaux sociaux.

Paraguay Sin Basura

· Mission : Organisation citoyenne promouvant un Paraguay sans déchets à travers des actions de ramassage et

de sensibilisation.

· Contact :

  · Instagram : @paraguaysinbasura

  · Facebook : Paraguay Sin Basura

  · Email : paraguaysinbasura@gmail.com 

· À noter : Partage des conseils pratiques et des annonces d'événements.

Mi País Sin Residuos

· Mission : Plateforme qui connecte les citoyens, les recycleurs et les entreprises pour faciliter le recyclage à

l'échelle nationale .

· Contact :

Associations pour l'environnement et
animaux



  · Site web : mipaissinresiduos.com.py 

  · Carte interactive des points de collecte sur leur site.

· À noter : Projet soutenu par la Fundación Moisés Bertoni .

Autres Acteurs du Recyclage (Contacts Utiles)

· Soluciones Ecológicas (Réseau d'Ecopuntos) : Carlos Jara, +595 971 997 971 (WhatsApp) .

· Yaguarete Reciclaje (Carton/Papier) : Ligne gratuite 0800 110 801. Email : rse@cysa.com.py .

· Recicladora El Rubio (Spécialisée Polystyrène) : +595 981 421 936 .

? Organisations de Conservation de la Nature

Ces ONG travaillent sur la protection de la biodiversité, des habitats et des espèces.

Guyra Paraguay

· Mission : Conservation de la biodiversité, avec un accent particulier sur l'avifaune et les écosystèmes.

· Contact :

  · Site web : guyra.org.py

  · Leurs réseaux sociaux (Facebook/Instagram) sont très actifs pour les événements.

WWF Paraguay



· Mission : Bureau local du Fonds Mondial pour la Nature, travaillant sur la protection des espèces et des

habitats.

· Contact :

  · Site web : wwf.org.py

  · Formulaire de contact pour le réseau de volontariat sur leur site .

Fundación Moisés Bertoni (FMB)

· Mission : ONG historique de conservation, gestion de réserves, recherche et projets éducatifs communautaires.

· Contact :

  · Site web : mbertoni.org.py

Iniciativa Amotocodie

· Mission : Défense du Chaco paraguayen et des droits des groupes indigènes Ayoreo en isolement volontaire.

· Contact :

  · Site web : iniciativa-amotocodie.org

? Autres Initiatives et Points de Contact

Programa de Apoyo Voluntario en Áreas Protegidas (PAVAP)

· Mission : Programme de volontariat pour soutenir les gardes-parcs dans les aires protégées (surveillance,

éducation environnementale).



· Contact : Géré par OPADES. Site web : 

opades.org.py/pavap/

Unité de Zoonose - Municipalité d'Asunción

· Mission : Service public pour les dénonciations concernant les animaux sauvages détenus illégalement ou les

animaux abandonnés.

· Contact : Téléphone +595 21 663 368 (de 7h00 à 12h00) .

Autres initiatives mentionnées précédemment : Para La Tierra, A Todo Pulmón Paraguay Respira, Asociación

Ecologista del Jardín Botánico, Ecolidarios Paraguay, PRO COSARA, Alternativa, Centro de Conservación de la

Biodiversidad - Itaipú.

Groupe WhatsApp 
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