
                    

Poudre de Moringa dans un récipient en verre de 300 grammes.

Cette quantité est idéale pour couvrir la consommation mensuelle de notre moringa bio , riche en
vitamines, minéraux, antioxydants, fibres et protéines végétales.

En consommant une portion quotidienne (10 grammes sont recommandés) de poudre de
moringa , en l'ajoutant au terere ou au maté, dans du thé, ou comme condiment dans des
smoothies, yaourts, salades, gâteaux ou jus, nous contribuons à notre bien-être et à notre santé. ,
bénéficiant de ses qualités nutritionnelles.

Découvrez toutes les informations sur le moringa dans la description ci-dessous.
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